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Sucre blanc Redpath,

Céréales biologiques Fromages feta ou

Hummus Lantana ou Légumes marinés vinaigre blanc ou vinaigre a
Nature’s Path bocconcini Saputo Fontaine Santé Uncle Yiannis marinade Allen’s
Au choix — 650-907 g Au choix — 170-200 g Au choix — 260-283 g

Au choix — 500-720 ml Au choix —2kg-4L
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Biéres Hop, Instant de bonheur
ou Bon Baiser de Prague
Vagabond

Au choix — 473 ml
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Mélange pour boisson tout-en-un
Tranches de gateaux Mr Kipling Granolas La Fourmi protéinée Good Protein Gruaux ou gruaux frigo Oatbox
Au choix — 165 g Au choix — 808 g Au choix — 440 g Au choix — 280-300 g

DU JEUDI 4 SEPTEMBRE AU MERCREDI 10 SEPTEMBRE 2025 epicerievaLMonT.com [
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Prék a manger

PLUSIEURS VARIETES

QUALITE ET FRAICHEUR
JOUR APRES JOUR

RECETTES EXCLUSIVES
ARTISANALES

40 Fromages Caronzola, Brise du Matin,

Calendos, ’Evanjules, Petit Rubis, le
Météorite ou Belle Créeme Alexis de Biichettes de fromages de chévre
Fromages original Oka Fromage Jarisherg Portneuf Woolwich
—14,97%/1b —15,51%/Ib Au choix — 125 g Au choix — 113 g
A partir de 4 7
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Fromages brie Notre Dame, Fromages Le Petit Délice de Weedon, Fromages tranchés cheddar blanc fort,
cambozola, brie double creme ou le Clos St-Ambroise ou Panini brie blanc extra fort, 1an, 2 ans ou fumé Fromages biologiques et sans lactose
camembert ’Extra Belle Marie Balderson FAncétre
Au choix — 150-170 g Au choix — 12,66$/Ib Au choix — 140-170 g Au choix — 145-200 g
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ol Yogourts grecs 0% nature,
Pains sandwich club, ménage = Miches campagnarde ou 100% blé Tarte au sucre ou fraises et vanille ou grec 2% nature Pates fraiches ou sauces
blanc ou blé POM Premiére Moisson rhubarbe Saint-Donat Riviera O Sole Mio
Au choix — 675 g Au choix — 800 g Au choix — 590-620 g Au choix — 650-750 g Au choix — 255 g - 300 ml
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Beurre d’arachides croquant Canneberges enrobées de Pates alimentaires colorées Boissons énergisantes au | Modt de pommes sans alcool
ou crémeux Nature Nux chocolat noir ou jus Nutra Fruit naturellement Macaroni et Cie yerba mate Mate Libre i Verger Petit et Fils
Au choix — 750 g Au choix — 120-325 g - 500 ml Au choix — 360 g Au choix — 330 ml | Au choix — 355 ml
|
Produit disponible dans nos magasins participants seulement. Jusqu'a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
lous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal — 1495, av. du Mont-Royal, Montréal ‘) AI}’MON T

1scrivez-vous a linfolettre de votre région et suivez-nous sur [l (O) | epicerievalmont.com



