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-4 Courges
butternut,
buttercup, %
spaghetti &
ou poivrée
Québec

Concombres b/
de champs &
Québec F

I | i
Choux verts * ./
ou rutabaga
Québec

panier de (
2 litres

Poires Bartlett

panier de Ontario

Pommes Lobo | 2 litres

Québec

BRAND \TO CHIpS
USTIL S 5

SEA ALY & ViHEGAR pr— . i _
FEL MATIM BT VINAICRE - Croustilles Kettle ©=
- =5 8 Au choix —156-198 g =

e

7 o e e CWA'partir de
10

@™ OC
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Yogourts, yogourts a boire Nan6

=

ECONOMISEZ o A .
EARELLrsgy ECONOMISEZ

40"

Huile d’olive et tournesol
Reginelli
—1L

écoNOMlSEZ

25

Tempehs Noble Bean
Au choix — 240 g

DU JEUDI 11 SEPTEMBRE AU MERCREDI 17 SEPTEMBRE 2025

ou duo crémeux /6go
Au choix — 6x93 ml - 16x100 g - 8x60 g
650 g - 2 kg

Sachets de gruau instantanné
Yumi
Au choix — 264-304 g

Fromages Mozzarellissima
léger ou 20% Saputo
Au choix — Tkg

Sirops sans sucre a café ou
cocktails Fitcook
Au choix — 355-500 ml

Boisson a I’avoine barista
Oat-Ly
— 946 ml

Repas végétariens surgelés
Commensal
Au choix — 260-300 g

Confitures Verger Du Village
Au choix — 200 ml

A partir de

2/

Biéres Eternelle, NEIPA ou
Sire Mandarine Shelton
Au choix — 473 ml

epicerievaLMonT.com [




' ‘: Bananes

Amérigue centrale
1,74$/kg

Melon d’eau rouge
Etats-Unis
1.74%/kg

g- P e, . Cantaloups
: Québec
Melon d’eau jaune / i

Québec b ?’
1,74$/kg

"4 "
v
- Péches

Etats-Unis ' e Lgs> Nectarines
4,39%/k : Etats-Unis.-r

i 4,39%/kg

Clémentines |
Pérou TN
4,39%/kg

« .

& | Fraises j
4| Cerises de terre iy : : i Québec §
4 Québec - 5 s 1)

Choux-fleurs - Mais sucré — *.
Québec } Québec N

1

(Haricots verts ou jau_nes o ’ By o g = Choux de Bruxelles

Québec 2 / - Québec My
\ ' ) 6,59$/kg
Iy f ; ou oranges i i
) Québec -  /
% = / SN \ |

“

f




ECONOMISEZ
PLUS DE

a gratiner ou cheddar fort sans
lactose Fromagerie St-Guillaume
Au choix =160 g

écONOMISEZ
PLUS DE

Fromage Cambozola
—20,82%/Ib
Dans les magasins participants

Boissons de soya Natur-a
Au choix — 1,89L

CHECILATS :coNoM'SEz

_rmums P

.

[T

“!.95!5

Fondues au chocolat
Chocolats Favoris
Au choix — 215 g

ECONOMISEZ
PLUS DE

Fromages tranchés suisse, emmental,
Fromages a tartiner Rondelé Président

Au choix —125g

ECONOMISEZ
PLUS DE

Au choix — 200 g

e
PR

cuites sur
place

Baguette Premiére Moisson
— 3259

Barres tendres a I’avoine cacao
framboise ou double chocolat
Oatbox

Au choix — 5x24 g - 5x42 g

Jusqu'a épuisement des stocks

Fromages Grand Cheddar Agropur

85

/1009

Fromages la Sauvagme, le Cantonnier,
Vacherin, raclette de Portneuf ou
raclette au poivre noir Cantonnier
Alexis de Portneuf

Au choix — a partir de 12,93$/Ib

Dans les magasins participants

Fromages tranchés Saputo
Au choix — 160-200 g

ECONOMISEZ

le Noble
Au choix — 15,83%/Ib
Dans les magasins participants

Fromages gouda Bergeron
Au choix — 170-200 g

ECONOMISEZ
RCol ECONOMISEZ

Patés de campagne, patés
de foie ou rillettes du mans
Clément le Gourmand

Au choix — 150 g

Pain Italien

Gateaux ou gaufres belge llios
Au choix — 220-400 g

217$_.

—5i5g

tir,de

i

A par

Granolas biologiques Oatbox
Au choix — 640 g

* Produit disponible dans nos magasins participants seulement. Jusqu’a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 145, boul. St-Joseph, local 71, St-Jean-Sur-Richelieu, QC, J3B IW5
Inscrivez-vous a I'infolettre de votre région et suivez-nous sur n | epicerievalmont.com

Jus de fruits biologiques Kiju
Au choix — 4x200 ml - 1L

Vins Bu
| Au choix — 750 ml

VAL-MONT



