\‘- =,
145, BOUL. ST-J|OSEPH, ST-JEAN-SUR-RICHELIEU

e _l_
Bleuets jumbo g
Pérou | § THES

i - - .
e - o
. L -

- i oAl
A o
B Concombres libanais
B Canada B 4

\

: Gﬁ
S Ll

Poires rouges, Bartlett

ou Bosc =

Californie . L P =

218%/kg o iy Raisins rouges
- . ] Californie s

P 4,39$/kg

4

Choux-fleurs
Québec

Minis poivrons doux 4 o = s : W Cocktalio Savoura
Mexique g ¥ : B Québec

ECONOMISEZ
PLUS DE

Yogourts ferme Riviera 1T e
Au choix — 750 g dei[RP. -
] voﬁauql. ‘—— =

G M Mg 5
— m b5 e Jo7 I
¥ S . f

i =h e

Hummus cocktail Fontaine Santé
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Jus d’orange, raisin, mangue,

Tarte au sucre Crowin Fromages cheddar blanc ou goyave ou framboise et lime
— 4009 marbré St-Guillaume Croustilles Covered Bridge Pates aux ceufs Prai Natural One
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Au choix — 400 g Au choix —142-170 g [ Au choix — 500 g | Au choix — 900 ml - 1,5L
|
I

] |

)

| Bieres Ca mon ami c’est
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Choucroute, kimchi ou radis

Céréales croquantes au miel Coupes a I’avoines ou bouchées i | une pinte, Petite Morale ou
Tout Cru Avoine Croquante de granola Made Good Eau de source Eska . Sentinelle Dieu du Ciel
Au choix — 473 ml — 4239 | Au choix — 175-185 g | — 24x500 ml | Au choix — 473 ml

DU JEUDI 23 OCTOBRE AU MERCREDI 29 OCTOBRE 2025 epicerievaLMonT.com [
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Poivrons verts, rouges, |
jaunes ou oranges
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Découvrez les pains biologiques
au levain de Charlevoix.

Bon, naturel et nourrissant.

18 de rabais

) ﬁ % i\ I / pour gotter la différence!
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A SELECTION DE FROMAGES DE LA SEMAINE
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Fromages /a Sauvagine, le Cantonnier, B \
Vacherin, raclette de Portneuf ,
raclette fumée de Portneuf ou raclette .
au poivre noir Cantonnier Alexis de Fondue au fromage Fromalp ou
Portneuf fondue au fromage sans alcool Fromages biologiques et sans lactose
Au choix — a partir de 12,93%/Ib Monsieur Gustav Fromages Doré-Mi P’Ancétre
Dans les magasins participants Au choix — 400 g Au choix — 160 g Au choix — 145-200 g

1a
Mancha
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~ Fromages bleu I’Ermite Saint-Benoit-
Fromages La Mancha, Le Sceur du-Lac ou raclette des Appalaches = Fromages Ciel de Charlevoix, tomme
Angéle, Roubine de Noyan, Le Pont Fromagerie du Rang 9 Fromages a raclette classique ou au de brebis Charlevoix ou Bleu de brebis
Tournant ou lle-Ash-Island Au choix — 18,10$/1b poivre tranchés Emmi Famille Migneron
Au choix — 180 g Dans les magasins participants Au choix — 200 g Au choix — 100 g
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. Repas ou accompagnements Pains biologiques A chacun
Tarte a la citrouille Apple Valley  Pains Villaggio Trois Fois Par Jour Yogourts Ferme Vallée Verte Son Pain

—600g Au choix — 426-675 g Au choix — 200-480 g Au choix — 500 g Au choix — 300-600 g

ECONOMISEZ
PLUS DE

ECONOMISEZ

it
PO

e
| ?‘G}p&ng i

SEICE AN

ECONOMISEZ

1$

Mais a éclater au micro-ondes
au vrai beurre Angie’s Boom

Petites portions de gateaux Olives noires tranchées ou Chicka Pop |
Croustilles biologiques Humble  Mr. Kipling dénoyautées Pastene —4x93 g Boissons gazeuses Stewart’s
Au choix — 135 g Au choix — 165 g Au choix — 398 ml Jusqu'a épuisement des stocks |Au choix — 4x355 ml

* Produit disponible dans nos magasins participants seulement. Veuillez recycler cette circulaire. Q'& Jusqu'a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 145, boul. St-Joseph, local 71, St-Jean-Sur-Richelieu, QC, J3B IW5 w MON T
Inscrivez-vous a I'infolettre de votre région et suivez-nous sur n | epicerievalmont.com *



