Bananes
Amérigue centrale
1,30$/kg

Champignons blancs
Canada

Oranges|
1 Afrlque du Sud

Minis poivrons doux
Mexique -

ou pOIS sucrés
® Importés y

o £ Cantaloups
x Amenque centrale
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!! Limite de 5 par client
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Fromages tropical, crémeux bleu,
doux crémeux ou dulce de leche
Briette
; Au choix — 125 g

Fromages a tartiner Rondelé
Président
Au choix — 125 g

Jusqu’a épuisement des stocks

Cafés Gustavo
Au choix — 908 g

Gros ceufs élevage confort Nutri
— Douzaine

Fruit surgelés Fruit du Jour
Au choix — 300-425 g

—
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ECONOMISEZ
pLUS DE

EARTW
bamu

! Biéres sans alcool blanche
orange, IPA douce ou sure

burger ou

e
Hummus Lantana ou emlette a base de plante et

Boissons d’amandes, d’avoine

Légumineuses Clic

Fontaine Santé
Au choix — 260-283 g

Au choix — 540 ml
A l'exception des biologiques

sans soya Big Mountain
Au choix — 240-400 g

ou de soya Earth’s Own
Au choix — 1,75-1,89 L

DU JEUDI 19 FEVRIER AU MERCREDI 25 FEVRIER 2026 epicerievaLMonT.com [

framboise BSA
Au choix — 473 ml



Prunes noires |
Afrique du Sud
4,39%/kg d
¢ Kiwis verts
Gréce -
contenant
de 600g

F
Nectarines
Chili
4,39%/kg

Raisins rouges ou verts | e & X ; .
Chili : ; . . . L alisy” Pommes Cortland, Empire,
8,80$/kg _ o 4 Y £ MclIntosh ou Spartan

~ Québec »

sac de
5 litres

TN
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Mangues rouges L

Brésil Poires asiatiques
Chine

/
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Féves germées
/ Québec
4 39$/k9
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s ¥ o ’ % Mexique
- 6,50%/kg ja "%& et
J ; - SR 2 Tomates rouges sur vigne

Québec
6,59%/kg

: Q!D /. Carottes nantaises oranges ' -
= . ou de couleurs
Couronnes de brocolis p ! Québec e & e s s - -
§ Mexique SESEiREp. s - r i 3 e Pommes de terre blanches,
6,59%/kg EEEEE= S p ; il : rouges ou jaunes  * &
Québec




Prét a manger

PLUSIEURS VARIETES

QUALITE ET FRAICHEUR
JOUR APRES JOUR

RECETTES EXCLUSIVES
ARTISANALES

VAL-MONT

=

. ECONOMISEZ

o, 30%

CAMENEE:
A Fravey

Fromages quart de meule A 5 Fromages /le-Ash-Island ou Fromages brie ou camembert
St-Paulin ou le Noyan ?orggggsé;@laevre SOignes Chevrochon Entremont Sélection
Au choix — 500 g guci IOk 9 Au choix — 15,83$/Ib Au choix — 227 g

A partir de
écouomizz \
PLUS DI

2 / 1 O O g gcoquISEl

gcoNOMlSEZ

PLUS DE PLUS DE
o) 0%
Fromages Chateau de Fromages comté vieilli 6 mois ou
Fromages cheddar blanc, jaune Fromages Sir Laurier, Lady Laurier ou Bourgogne, Bleu d’Auvergne ou comté fort des rousses 12 mois
ou marbré Armstrong Tentation de Laurier Alexis de Portneuf Compté réserve Arnaud 18 mois Jurafiore
Au choix — 9,93$/Ib Au choix —125-170 g Au choix — 21,73$/Ib Au choix — 200 g
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3 Aakes

A partir de
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Pains blanc, blé, sésame Gateaux quatre-quarts ou

ou rustico multi grain de crumble aux pommes, bleuets Bacon a P’ancienne C/ément ch. Pets de soeurs a la cannelle
campagne Villaggio ou framboises Top dessert le Gourmand Tarte aux péches Saint-Donat Saint-Donat
Au choix — 550-675 g Au choix — 400-550 g Au choix — 250-500 g —6509 — 5159
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écONON“SE:

FL 250$

Compotes de pommes non sucré, Boissons énergisantes au yerba

pomme et fraise ou pomme et Tartinade noisettes et mate biologiques régulier ou | Eaux de source gazéifi¢es
bleuets Apple Snax Riz basmati ou jasmin Dainty chocolat Kraft sans sucre Mate Libre : Eska
Au choix — 4x90 g Au choix — 900 g —725¢g Au choix — 330 ml ! Au choix — 1L
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Jusqu'a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal — 1495, av. du Mont-Royal, Montréal [)
Inscrivez-vous & 'infolettre de votre région et suivez-nous sur [ (©) | epicerievalmont.com V AIf‘MON I
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