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A L'ACHAT DE
FROMAGE OKA ORIGINAL.
LEGER OU RACLETTE
AU CHOIX — 13,15$/LB

Fromages gouda Landana, Fromages mozzarella fresca,

Maasdam Landana ou Fromages rapés mozzarellissima Fromages original, Iéger ou | Fromage style parmesan Valio mozzarina fraiche ou boule
Shardinger Moosbacher 20% ou léger 15% Saputo raclette Oka | Gran Régal mozzarelhssma 20% Saputo
Au choix — & partir de 8,62%/Ib Au choix — 1kg Au choix — 13,15$/Ib i —180¢g Au choix — 250-340 ¢

A partir de
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PLUS DE

CIT.
Salades, hummus biologiques, Noix de Grenoble en demies !
trempette ou tzatziki ou amandes naturelles | Biéres Eternelle IPA, Neipa ou
Fontaine Santé Olives vertes farcies Pilaros I Craquelins Raincoast | Les Saeurs en Vrac | Sure Mandarine Shelton
Au choix — 227-400 g Au choix — 1L Au choix — 150 g Au choix — 250-500 g | Au choix — 473 ml
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Prét a manger
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Fromages Emmental hollandais Fromages Sir Laurier, Lady Laurier ou Fromages Le Paillqt de chévre ou Fromages de chévre Soignon ou
ou brie Roitelet Tentation de Laurier Alexis de Portneuf Le Cendrillon Alexis de Portneuf St-Maure
Au choix — a partir de 10,39%/1b Au choix — 125-170 g Au choix — 125 g Au choix — 125-180 g
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Fromages La Mancha, Le 3oeur Angéle,

Fromages halloumi nature, ail et fines Fromages brie ou camembert Roubine de Noyan, Le Pont Tournant ou ; >
herbes ou Nabulsi Le Bédoin Entremont Sélection lle-Ash-Island Fromage Baya halloumi St-Guillaume
Au choix — 200 g Au choix — 227 ¢ Au choix —180 g —1709
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Hummus original, coriandre,
harissa, babaioli, zaatar ou Tofus fumés et marinés ou
big Baba Baba Hummus Pates fraiches ou sauces O Sole Mio = pates Epik Eats

Au choix — 250-500 g Au choix — 255 g - 300 ml Au choix — 215-350 g - 2x 120 g

Sauces a spaghetti ou sauce
spaghetti aux boulettes
Baguettes blanches épicées Clément Le Gourmand
Au choix — 300 g Au choix — 900 ml-1L
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Compotes de pommes non Grissinis torinesi, sésame, Mélanges muffins biologiques ou I i :
sucrée ou pommes et fraises ail, romarin ou traditionnel mélanges a crépes biologiques | Vins blanc, rouge ou rosé
Applesnax Croutons a salade Fresh Gourmet Granforno Abénakis i Nicolas Laloux

Au choix — 620 ml Au choix — 142 g Au choix —100 g Au choix — 500 g I Au choix — 1L
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Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal — 1495, av. du Mont-Royal, Montréal [)
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