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Fromages Armstrong
Au choix— 400 g
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Pains Grand-Mére, Grand-Pére Fromages brie d’Alexis, camembert
; a I’lavoine, allongé 9 grains, Le de Portneuf, I’Etoile de Portneufou :
Yogourts grecs Liberté Royal ou Le Noble St-Méthode Maitre Jules Alexis de Portneuf ‘ Pétes alimentaires Famiglia

| ¢ par Danny Smiles
Au choix — 4x100 g Au choix — 550-625 g Au choix — 300 g Au choix — 454 g

Au choix — 512-644 ml
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‘ Sauces pour pates Donata
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| Biéres La Grande Dame, La

Légumineuses Clic ! Principale ou Pointe Merry

Jambon La Charlevoisienne Au choix — 540 ml Vinaigrettes Renée’s Miel de trefle Dubreuil | Microbrasserie La Memphré
—1kg A l'exception des biologiques | Au choix — 355 ml | Au choix — 500 g ! Au choix — 473 ml
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\ Bananes ‘ 2185/kg BEEEEEE . @ gingembre, fraise bleuet ou /4
— Amérique centrale . orange clémentine Loop RAIS
— 1.74$/kg y Québec
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Prét a manger

PLUSIEURS VARIETES

QUALITE ET FRAICHEUR
JOUR APRES JOUR

RECETTES EXCLUSIVES
ARTISANALES
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Fromages tranchés suisse, emmental, ¥
Fromages classique, champignons et a gratiner ou cheddar fort sans Fromages I’Empereur, Ile ash island Fromages Fontina St-Benoit-du-lac
truffe ou I’artisan style suisse Oka lactose Fromagerie St-Guillaume ou /e Sceur Angéle ou Noyan

Au choix — 1719%/Ib Au choix — 160 g Au choix — A partir de 15,51$/1b Au choix — 14,92%/Ib
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Fromages brie francais ou emmental Fromages Provence ou Cote d’Azur T < -
francais Président Apérifrais lle de France Fromages de chévre frais Woolwich Fromages rapés ou en flocons Riviera
Au choix — 14,92$/1b Au choix — 100 g Au choix — 300 g Au choix — 150-170 g

A partir de ANONCZR A partir de

PLUS DE

Tofu, saucisses, burger ou

Miches campagnarde ou 100% blé Tartes tourbillons au sucre ou Crémes, potages, veloutés ou émietté a base de plante et
Premiére Moisson sucre a la creme St-Donat Crépes ou gaufres C’est Belge sauces Premiére Moisson sans soya Big Mountain
Au choix — 800 g Au choix —590 g Au choix — 300-350 g Au choix — 700 ml Au choix — 240-400 g
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FRUITS :
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Laits de coco ou fruits en
conserve biologiques

|
E ! 3 | Barres chocolatées caféinées

Croutons a salade Fresh Gourmet Cha’s Organics Trempettes Litehouse Jus de citron ou de lime Quicklemon | Awake

Au choix — 142 g Au choix — 400 ml Au choix — 340 g Au choix — 500 ml I Au choix — 27-108 g
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Jusqu'a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal — 1495, av. du Mont-Royal, Montréal [)
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