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Tomates rouges

de serre / B Poivrons rouges, jaunes ou oranges
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Fromages Mozzarellissima ou a Fromages gruyeére de grotte,

pizza Saputo ou mozzarella rapé Hummus Lantana ou le Crémeux, chévre ou truffes Tofus fumés, original ou tofus
Kingsey Pains Bon Matin Fontaine Santé Kaltbach desserts Sunrise
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Au choix — 600-700 g Au choix — 450-675 g Au choix — 260-283 g ‘[ Au choix — a partir de 16,88%$/1b Au choix —160-300 g
]
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ORIGINAL
NATURE
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| Bieres IPA Far Est, Rang Des
7 I ' Pointes ou Rousse Rustre
Craquelins Raincoast Galettes de riz Quaker | Mais soufflé French Cancan Mocktails Tango | A la Fat

Au choix — 150 g Au choix — 127-199 g Au choix — 138-256 g | Auchoix — 4x355 ml ! Au choix — 473 ml
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DU JEUDI 4 JUIN AU MERCREDI 10 JUIN 2026 epicerievaLMonT.com [




Melon d’eau
Etats-Unis
2,18%/kg
Bananes
Amérique centrale
1,74%/kg
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Tomates raisins
Québec

—

Mais sucré
Etats-Unis

Choux-fleurs
_ Californie

y Asperges
Québec

8 80$/ kg
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Boucherie

du Terroir

BOUCHERIE &
POISSONNERIE

Découvrez nos viandes,

charcuteries et poissons.
Jusqu'a épuisement des stocks.

Promotions valides du
4 au 10 juin.

ECONOMISEZ

Fromages rapés parmesan, cheddar
fort, Tex-Mex ou Le Gratiné
St-Guillaume

Au choix — 175-190 g
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Fromages de chévre Soignon ou
St-Maure
Au choix — 125-180 g

Baguette poolish
—325¢9
Jusqu’a épuisement des stocks

Biscuits
Au choix
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Huiles délicate, délicate biologique,
equilibrée ou équilibrée biologique

Maison Orphée
Au choix — 750 ml
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FRAIS
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Tournedos de p
Berkshire souvlaki
26,43$/kg ——_—

P

cuits sur place

Thon dans PPhuile d’olive
Rio Mare
—3x80¢

MOINS

12,99%$/ch.

15% de rabais!

plus de 30% de rabais!

plus de 25% de rabais!

N 11,99$/Ib

~  20% de rabais!
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Fromages gouda Landana,
Maasdam Landana ou
Shardinger Moosbhacher

Au choix — a partir de 10,34%/Ib

P

Fromages /a Sauvagine, le Cantonnier,
Vacherin, raclette de Portneuf, raclette
fumée de Portneuf ou raclette au poivre
noir Cantonnier Alexis de Portneuf

Au choix — a partir de 13,38$/Ib

A partir de

Fromages cheddar mature mini, mature
fort, mature extra fort, vintage ou
tranché mature Cathedral City

Au choix — 120-200 g

A partir de
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Fromages burratini, buffalo
mozzarella ou stracciatella
Bella Casara

Au choix — 125-200 g

Fromage féta a la grecque
Le troupeau bénit
—140¢g

Fromages Grand Cheddar Agropur
Au choix — 200 g

A partir de
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Yogourts Activa ou Activia

tendres Muffins Croissants natures Expert Danone
— paquet de 8 Au choix — paquet de 4 ou 6 — paquet de 6 Au choix — 650 g - 4x100 g
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Boissons énergisantes au yerba e

mate biologiques régulier ou
sans sucre Mate Libre
Au choix — 330 ml

Breuvages a I’aloés Vivaloe
I Auchoix —15L

Boissons énerg

étiques Gatorade GFit
Au choix — 500 ml

Destination Fraicheur
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Jusqu’a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2625,

Inscrivez-vous a linfolettre de votre région et suivez-nous sur n | epicerievalmont.com

Boulevard Rosemont, Montréal H1Y 1L1

VAL-MONT



